Betreuungszentrum Arche Noah

V Hohen Eich Str. 20
M ﬁ(ﬂ{ Hl] H H 52134 Herzogenrath

Menu - Karte
vom

15.04.24 - 21.04.24

Betreuungszentrum W ohnpark
Kalenderwoche 16 - 2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15.04.2024 16.04.2024 17.04. 2024 18.04.2024 19.04.2024 20.04. 2024 21.04.2024
Klassisches Englisches Klassisches Ein fast Das klassische Klassisches Klassisches
Fruhstucksbiffet | Fruhstucksbuffet | Fruhstlicksbuffet vegetarisches Fruhstucksbuffet | Frihstucksbuffet | Frihsticksbiffet
_ * mit Ruhrei & Speck| * Fruhstucksbuffet : i _ * mit
sieche Aushang x siehe Aushang mit viel Kase siehe Aushang | sjehe Aushang 5 Minuten-Ei
(1,5,7,10,AH)) (1,5,7,10,AH,C) (15710AHCL) (1,5,7,10,AH,C) (157,10,AH,) (1,5,7,10,A,H,C) (1,5,7,10,A,H,C)
Zwischen-Mahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit | Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit
H *(H) L G *(H) *(H) *(H)
Sahne Pudding Schoko Mousse | Pistazien Pudding | Marzipan creme Traum Dessert | Karamell creme Apfel Kompott
Tagesmenu Tagesmenu Tagesmenu vegetarisches | Tagesment Tagesmenu | Sonntagsmenu
T _ . Kohlrabi Salat Tagesment x aus dem . - .
Welgligglnsjrl]at in | Gurken m*Dlllsahne * « Mahrensalat mit Suppentopf Chinakohl mit Apfelsine
! Mohren Scheiben | Tomaten Salat mit Orangenstreifen ; :

Essig/ Ol Dressing Puten Steak mit - ol A ; Rindfleisch Suppe
* L “ , . achener *
Hahnchen »Franzosische Art Salz Kartoffeln Zvnebelwirfeln One —Pot Linsen Eintopf Wildbraten

uberbacken ntereinander _ Gericht : mit feiner
Schenkel mit HnIeTe! Spaghetti Shakshuka mit |
. gekocht . Preiselbeeren Sauce
mit Tomate, dzts reichen wi Carbonara * Kartoffelwiirfeln, S
.. . azu reicnen wir: i Orientalische (]
wie es ..
Erbsen &"Mohren Briekase dicke Lyoner L (Levantinioahe Kache) Wurzelgemiise Blumenkohlgemiise
Gemuse el cischuvurst mit Tomaten — Paprika und mit Bechamel Sauce
Kartoffelpiiree Topping RN sweierlei Kase Sorten NudelfGemUse Pfanne Wirstchen *
* it fei Kréut
Schupf nudein | cale g o e " nd Feta Kse Stancans Salzkartoffeln
* geschabte : .| abgezogenen Ei sowie: tangenbrot Kroketten
Stachelbeeren Heid |*b Griefs Fiammerl * pochiertem Spiegelei * 0 *
Kompott elaetbeeren auf vielfachen Wunsch | Karamellpuddin y Bananen hii ;
Wunschessen: ‘]Oghurt des Betreuungszentrum (A,C,F,H,ZP3,7,10,) s Tomate*n Sauce Dessert FrUhlmgS Els
Wunschessen (AFHD10) Dessert
(ACF,H710) »FHD10, Wunschessen Orangen creme (AF.10)
(A,C,F,H,D,7,10,) (ACEFHT0) 9 p=4 (A,C,FH,10)




Vegetarisch
Weilkrautsalat

NO Meat
Soja
Geschnetzeltes
Dazu:
Pommes
rot — weif3

*

Obst Kompott

Vegetarisch
Gurkensalat

NO Meat
Chicken Chunks
mit
Spatzlen
und
Brie Kéase

*

Heidelbeeren

Vegetarisch

hausgemachte

Gemuseburger
auf

Mdohren Scheiben
mit
Salz Kartoffeln
und
Senfsauce

*

Tomaten Salat
Spaghetti
Carbonara

wie es
die Romer lieben
mit
zweierlei Kase Sorten
und

abgezogenen Ei
*

Karamellpudding

(A.CFH,2,37,10)

Vegetarisch

Kopfsalatherzen
*
Seelachsfilet
auf
Blattspinat
mit
Dill — Senf — Sauce
an
Kartoffelpuree

*

Zitronencreme
(A,C,F,H,2,3,7,10,)

Vegetarisch

aus der
Suppenkiiche

Gemuse -eintopf
mit
vegetarischen
Warstchen

Wurzelgemdise
und

Stangenbrot

Quark Dessert

Vegetarisch
Chinakohl Salat
Gemise Nudel suppe

Uberbackener
Nudel Auflauf
mit
Rosenkohl

*

Sauce Bechamel

*

Frihlings Eisbecher
(A,C,FH,2,3,7,10,)

(ACF.H,237.10) Joghurt GrieR Dessert
(A.C,FH,2,3,7,10,) (A,.C,F,H,2,3,7,10,) (A,.C,F,H,2,3,7,10,)

zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee

N s L TACIME *(A.H,4.6) (A, C.IMH) : ) * (AHIMK) *(AHM)

?I!ne Ag.?v‘l'(ahl an e+ne Alés_yvshl a1 Frucht Plunder | eine Auswahl an Eil'_ne A?wshl an | Himbeere / Vi”i”e Johannisbeere /
Cegenack (any Cegenack (am Teilchen Teegebick CegeDacK (an) Crossie Ecke | pirsich- sahne Torte
Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet
und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage
siehe Aushang siehe Aushang siehe Aushang siehe Aushang siehe Aushang siehe Aushang siehe Aushang

*(,5,7,10,AF,H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,AF,H) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,)
gemischte Gemuseplree Suppe gemischte ,,Franzis® gemischte Pizza & Strudel Nudelsalat mit
Aufschnitt Platte Kleinen Frikadellen

Aufschnitt Platte

mit Brotchenscheibe

Aufschnitt Platte

Frihlingssalat Platte

Spatmahlzeit

Spatmahlzeit

Spatmahizeit

Spatmahlzeit

*(H6) h " (19 . *.‘HﬁJ % ;((H,I)
Apfelmus Sahne Dessert P !rS|c-S vyr‘ Wackelpeter
N

Liebe Bewohner:
Die Kiiche bietet zum jeweiligen Tagesdessert folgende Alternativen:

Sahne Joghurt, Frucht Joghurt -light
Verschiedene Kompott Sorten,
frisches Obst der Saison,
Vanille — Schokoladen Becher
Diese konnen Uber die Servicekrafte oder: Pflege bestellt werden

Liebe Bewohner:

Spatmahlzeit

H)
Quarkspeise

Spatmahlzeit

*(H)

Sahne Joghurt

Spatmahlzeit

*(H.)

Milch Schnitte

Wir winschen allen Bewohnern einen guten
Appetit
Ihr Wolfgang
und das gesamte Kiichen Team
der ARCHE NOAH




