
      Betreuungszentrum  Arche Noah  .  

Menü  - Karte                                                                                Hohen Eich Str.  20  . 
              vom                                                                                         52134 Herzogenrath  

13.04.26  – 19.04.26 
                                                Kalenderwoche  16 - 2026 

Montag 
* 

 13.04.2026 

Dienstag 
* 

 14.04.2026 

Mittwoch 
* 

15.04. 2026 

Donnerstag 
6 

 16.04.2025 

Freitag 
* 

17.04.2026 

Samstag 
* 

18.04. 2026 

Sonntag 
* 

19.04.2026 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
(1,5,7,10,A,H,) 

Englisches 

Frühstücksbuffet 

mit Rührei & Speck 
* 

(1,5,7,10,A,H,C) 

Vitalstoffreiches 

Frühstück mit 

Müsli – Büffet 
* 

(1,5,7,10,A,H,C,L) 

Ein fast 

vegetarisches 

Frühstücksbuffet 
mit viel  Käse 
(1,5,7,10,A,H,C) 

Das klassische 

Frühstücksbuffet 
* 

siehe Aushang 
 

(1,5,7,10,A,H,) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
 (1,5,7,10,A,H,C) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 

mit 

5 Minuten-Ei 
(1,5,7,10,A,H,C) 

Zwischen-Mahlzeit 
*(H) 

Sahne Pudding 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Schoko Mousse 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Pistazien Pudding 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Marzipan creme 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

 Traum Dessert 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Karamell creme 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Apfel Kompott 

Tagesmenü 
Eisbergsalat 

* 

Spaghetti 

Carbonara 
mit  

Italienischen 

Panchetta 

 (Speck)Würfel  
in  

Sahne Ei Sauce 
mit  

Pecorino – 

Parmigiano Käse 
* 

Kompott Stücke 
(A,C,F,H,7,10,) 

Wunschessen 

Tagesmenü 
* 

Gurken in Dillsahne 
* 

Hähnchen Keulen  
mit 

 Geflügelsauce 
* 

Erbsen & Möhren 

Gemüse 
* 

Kartoffelpüree 

Salzkartoffeln 
* 

Sahne Pudding  
mit 

 Schokoladen Topping 

(A,C,F,H,D,7,10,) 

Wunschessen: 

Tagesmenü 
Bohnensalat  

mit 

 Zwiebelwürfel 
* 

hausgemachte 

Frikadellen 
„ARCHE NOAH“ 

* 

Karottenwürfel 
mit  

Salzkartoffeln  

untereinander 
* 

Grieß Flammeri 
mit 

Frucht Topping 
(A,,F,H,D,10,) 

Wunschessen: 

vegetarisches 

Tagesmenü 
* 

Italienische Salat 

Mischung 
* 

Gnocchi Gemüse  

Topf 

mit  

Knoblauch 

Paprika, Tomate 

Frühlingsgemüse 
 und 

Frühlingszwiebeln 
* 

Tomatensauce 
* 

Karamellpudding 
 (A,C,F,H,2,3,7,10,) 

Tagesmenü 

* 

Möhrensalat  
* 

Fisch 

Variationen 
an 

 Zitronen 

Hollandaise 
* 

Kohlrabi Gemüse 
* 

Salzkartoffeln 
* 

Rührei aus der 

Butterpfanne 
* 

Schokoladencreme  
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Tagesmenü 
aus dem 

Suppentopf 

+ 

 Aachener 

Erbsen Eintopf 

mit 

Kartoffelwürfeln, 

Wurzelgemüse 

und 

 Würstchen 

* 

Stangenbrot 

* 

Mehrfrucht 

Joghurt Speise 

 (A,F,10,) 

Sonntagsmenü 

* 

Blattsalate 
* 

Hühner Suppe  
* 

Schweine Oberschalen 

Braten 
 mit 

Waldpilzrahmsauce
* 

Blumenkohlgemüse  
* 

Salzkartoffeln 

Kartoffel Kroketten 
* 

Frühlings 

Frucht Dessert 

(A,C,F,H,10,) 



Vegetarisch 
Chinakohlsalat 

* 

Spaghetti Pfanne 

 mit 

 Broccoli  
und  

Champignons  
in 

Sahnesauce Sauce 

überbacken 
* 

Birnenhälften 
 (A,C,F,H,2,3,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Gurkensalat 
 in  

Dillsahne 
* 

Gemüse 

 Schnitzel  

mit 

Erbsen & Möhren 
* 

Sahne Pudding 

Schokolade 
(A,C,F,H,2,3,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Bohnen Salat mit 

Zwiebelwürfel 
* 

NO MEET Nuggets  
 mit  

Kartoffel – 

Bohnen  

Püree 
* 

Grieß Dessert 
 mit  

Frucht Topping 
 (A,C,F,H,2,3,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Gnocchi Gemüse  

Topf 

mit  

Knoblauch 

Paprika, 

Frühlingsgemüse 
* 

Tomatensauce 

* 

Karamellpudding 
* 

(A,C,F,H,2,3,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Kopfsalatherzen  

* 

gefüllte  

Kohlrabi 
 mit  

Wurzelgemüse 

überbacken 
* 

Salzkartoffeln 
* 

Schokoladen 

Pudding 
(A,C,F,H,2,3,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

aus der 

Suppenküche 
* 

Gemüse  Eintopf 
mit 

vegetarischen 

Würstchen 

Wurzelgemüse 
und   

Stangenbrot 
* 

Quark Dessert 

(A,C,F,H,2,3,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Blattsalat Salat 
* 

Gemüse Nudel suppe  
* 

vegetarische 

Lasagne 
in 

 Sahnesauce 
mit 

Frühlingsgemüse 
*  

Frucht Dessert 
 (A,C,F,H,2,3,7,10,) 

zum Kaffee 
*(A,,C,J,M,H) 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H,J) 

zum Kaffee 
*(A,,C,J,M,H) 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H) 

zum Kaffee 
*(A.H,4,6) 

Buchteln mit 

versch. Toppings 

zum Kaffee 
*(A,,C,J,M,H) 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H)  

 zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H,) 
 

zum Kaffee 
* (A,H,J,M,K,) 

 Kultschnitte  

Kaffee Törtchen 

zum Kaffee 
*(A,H,M)  

Sahne Torten 

Sortiment 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte 

Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Frühlings Gemüse 
Suppe /Brötchenscheiben 

Abendbuffet  

und Beilagea 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte 

Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Zwiebelmettwurst 
und  Zwiebelwürfel 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte  
Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

*(,5,7,10,A,F,H,) 

Schweinebraten 

Kalt aufgeschnitten 
mit  

Sauce Remoulade 

Abendbuffet  

und Beilage 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Kartoffelsalat 
 mit kleinen  

Wiener Würstchen 

Spätmahlzeit 

*(H,6,) 

 Götterspeise 

Spätmahlzeit 
* (H,6) 

Sahne Dessert  

Spätmahlzeit 
* ( H,2,) 

Naturjoghurt 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Käsestick 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Quarkspeise 

Spätmahlzeit 
*(,) 

Bananen 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Schokoladenriegel 

 

Liebe Bewohner:  Angaben über Kcal, unserer jeweiligen Gerichte, können gerne in der Küche und über die Servicekräfte erfragt werden. 

Wir wünschen allen Bewohnern  

einen guten Appetit 

Ihr Wolfgang 

 und das gesamte  Küchen Team  

der  

ARCHE NOAH 

Liebe Bewohner: 
Die Küche bietet zum jeweiligen Tagesdessert folgende Alternativen: 

Sahne Joghurt, Frucht Joghurt -light 

Verschiedene Kompott Sorten, 

frisches Obst der Saison, 

Vanille – Schokoladen Becher 
Diese können über die Servicekräfte 

 oder: Pflege mit auf den Wohnbereich, bestellt werden 

 


