
       Betreuungszentrum  Arche Noah  .  

Menü  - Karte                                                                                Hoheneich Str.  20  . 
              vom                                                                                         52134 Herzogenrath  

22.05.23  – 28.05.23 

                                                Kalenderwoche  21- 2023 
Montag 

 

22.05. 202 

Dienstag 
* 

23.05. 2023 

Mittwoch 
* 

 24.05.2023 

Donnerstag 
* 

25.05.2023 

Freitag 
* 

26.05.2023 

Samstag 
* 

27.05. 2023 

Sonntag 
Pfingstsonntag 

28.05.2023 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
(1,5,7,10,A,H,) 

Englisches 

Frühstücksbuffet 

mit Rührei & Speck 
* 

(1,5,7,10,A,H,C) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
(1,5,7,10,A,H,C,L) 

Ein fast 

vegetarisches 

Frühstücksbuffet 
mit viel  Käse & Ei 

(1,5,7,10,A,H,C) 

Das klassische 

Frühstücksbuffet 
* 

siehe Aushang 
 

(1,5,7,10,A,H,) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
 (1,5,7,10,A,H,C) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 

mit 

5 Minuten-Ei 
(1,5,7,10,A,H,C) 

Zwischen-Mahlzeit 
*(H) 

Haferflocken Suppe 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Apfel Quark 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Sahne Pudding 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Cappuccino creme 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

 Rhabarber Kompott 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Sahne Pudding 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Latte Machado creme 

Tagesmenü 
* 

 Mais Salat mit Schnittlauch/ 

Essig / Senf Gurke 

* 

Schwedische 

Köttbullar 

 in aromatischer  

Pilz Rahm Sauce 
 auf  

Balkangemüse 
* 

Wedjes 

(Kartoffelspalten) 
* 

Kalt gerührte 

Preiselbeeren 
* 

Pfirsichkompott 
 (A,C,F,H,D,7,10,) 

Tagesmenü 
* 

Kohlrabi Salat 
* 

Schweinepfeffer 
 mit  

Cornichons, Zwiebeln 

 in 

 Rahmsauce  
auf 

 Butterspätzle 

* 

Salzkartoffeln 

* 

Cappuccino  

 creme 
* 

Wunschessen: 

(A,C,F,H,7,10,) 

Tagesmenü 
*  

 Chinakohlsalat 

 mit Honig -

Orangendressing 
*  

geschmorrtes 

Wirsing Gemüse  
mit 

 Kartoffeln 

untereinander 

gekocht 

Nürnberger 

Rostbratwürstchen 
mit 

Tafel Senf 

* 

Mandel Pudding 

(A,,F,H,D,10,) 

vegetarisches 

Tagesmenü 
* 

Tomatensalat 
* 

grüne Bandnudel 

Pfanne  

mit Streifen  

von feinem  

Feldgemüse  

und 

 Spargel 
in  

Sahne Sauce 
* 

Latte  

Macchiato creme 

 (A,C,F,H,7,10,) 

Tagesmenü 
Kopfsalatherzen 

* 

Spanische 

„Paella Ole“ 

 

  

 Reis- Pfanne 
mit 

knackigem Gemüse 
und 

 erlesenen 

Meeresfrüchten 
mit  

Hähnchenfleisch 
* 

Pistazien  

Pudding 

(A,C,E,F,H,7,10,) 

Tagesmenü 
aus dem  

großen 

Suppenkessel 

+ 

Kartoffel –Käse 

Lauch Eintopf 
(Mitternacht Suppe) 

 mit  

Gehacktem 

halb & halb 
und  

Schmelzkäse (3,N) 

* 

Brötchenscheibe 
* 

Schokoladen 

creme (A,F,10,) 

Sonntagsmenü 

Kopfsalatherzen  
* 

Spargelcreme Suppe 
* 

Pfingst Rinder 

Braten 

 “Arche Noah“ 
mit  

Monschauer 

Gurken –Senf 
Sauce  

Broccoli Gemüse 

Kroketten 
* 

Panna Cotta 
 mit frischen Erdbeeren 

(A,C,F,H,10,) 

Wunschessen 



Vegetarisch 
* 

Mais Salat  
* 

Kohlrabi Schnitzel 
mit  

Reis –Nudeln 
* 

Balkangemüse 
* 

Tomatensauce  
* 

Pfirsichkompott 
* 

 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

 Kohlrabi Salat 
* 

Gemüse Gulasch 
mit 

Tomaten 

* 

Butterspätzle 
an 

Rahmsauce 
 *  
Cappuccino 

 creme 
(A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Chinakohlsalat 
mit 

Orangendressing 
* 

Gebackener Camembert 

auf 

Wirsingstampf 
 und 

gebratenen 

Zwiebelscheiben 
* 

Mandelpudding
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Tomatensalat 
* 

Bandnudel 

Pfanne  

mit  

grünem Spargel 

in  

Sahne Sauce 
* 

Latte Macchiato 

 creme 

(A,C,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Spanische 

Reispfanne 

„Paella Ole“ 
mit 

 knackigem 

Gemüse  
und 

Gemüsebrühe 
* 

Pistazien Pudding 
* 

 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Aus der 

Suppenküche 
* 

Gemüse -Eintopf 
mit 

vegetarischen 

Würstchen 

Kartoffelwürfel 

Wurzelgemüse 
und   

Stangenbrot 
* 

 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Kopf - Salat 

* 

Sonntagssüppchen 

* 

Kartoffel / Broccoli  

Gratin 
mit 

Sahne Sauce 
* 

Panna Cotta 
 mit 

 frischen Erdbeeren 
(A,C,E,F,H,7,10,) 

zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H,M,J) 

zum Kaffee 
*(A.H,4,6) 

eine Auswahl an 

Teegebäck 

zum Kaffee 
*(A,J,M,H) 

gefüllte Vanille 
Hörnchen mit Schoko   

zum Kaffee 
* (A,J,M,H) 

eine Auswahl an 

Teegebäck 

 zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H,) 

zum Kaffee 
* (A,H,) 

Buttermilch 
Heidelbeeren  Schnitte 

zum Kaffee 
*(A,H,M) 

Pfirsich Käse 

Kuchen 

Abendbuffet  

und Beilage 
siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,)  
gemischte 

Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Gemüsesuppe mit 

Brötchenscheibe 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte 

Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Frühlings 

Salatplatte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte  
Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Spinat Strudel 

mit Feta Käse 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Schwarzwälder 

Schinken mit Honig - 

Melone 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Frucht Püree 

Spätmahlzeit 
* (H,) 

Sahne Pudding 

Spätmahlzeit 
* ( H,) 

Frucht Quark 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Wackelpeter 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Milchreis 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Joghurt speise 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Apfelkompott 

 
 

Wir wünschen allen Bewohnern, 

 sonnige Pfingsttage und einen guten 

Appetit 
Ihr 

Wolfgang 

und das gesamte  Küchen Team 

 der ARCHE NOAH 

 

an heißen Tagen 

 bietet die Küche  

verschiedene Sorten Kaltschalen an! 
Bitte bedienen Sie sich  

an unserer Getränke – Theke – 

 auf den jeweiligen Wohnbereichen 
 


