
      Betreuungszentrum  Arche Noah  .  

Menü  - Karte                                                                                Hoheneich Str.  20  . 
              vom                                                                                         52134 Herzogenrath  

09.06.25  – 15.06.25 
                                                Kalenderwoche  24 - 2025 

Montag 
Pfingst Montag 

09.06.2025 

Dienstag 
* 

10.06. 2025 

Mittwoch 
* 

11.06. 2025 

Donnerstag 
* 

12.06. 2025 

Freitag 
* 

13.06.2025 

Samstag 
* 

14.05. 2025 

Sonntag 
 

15.06.2025 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
(1,5,7,10,A,H,) 

Englisches 

Frühstücksbuffet 

mit Rührei & Speck 
* 

(1,5,7,10,A,H,C) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
(1,5,7,10,A,H,C,L) 

Ein fast 

vegetarisches 

Frühstücksbuffet 
mit Käse Müsli- Bar 

(1,5,7,10,A,H,C) 

Das klassische 

Frühstücksbuffet 
* 

siehe Aushang 
 

(1,5,7,10,A,H,) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
 (1,5,7,10,A,H,C) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 

mit 

5 Minuten-Ei 
(1,5,7,10,A,H,C) 

Zwischen-Mahlzeit 
*(H) 

Apfelmus 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Vanille creme 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Quarkspeise 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Pralinen Mousse 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

 Traum Dessert 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Haferflocken Suppe 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Kakao Pudding 

Spargelmenü 

* 

frischer weißer  

„EFFELDER“ 

Stangen Spargel 
mit 

 Sauce Hollandaise  
 und neuen 

Feldkartoffeln 
Dazu reichen wir: 

Schinkenplatte 
 mit rohem  

und 

 gekochtem 

Schinken 
* 

Eis Dessert 

 „Arche Noah“  

mit Sahnehaube 

(A,C,F,H,10,) 

Wunschessen:  

Tagesmenü 
Bohnensalat aus gelben 

Bohnen 
* 

Spaghetti Bolognese 

„italienisch“  

mit  

grob gewolftem 

Hackfleisch  

aus 

 halb & halb 

 mit  

Grano Padano 
* 

Joghurt creme 
Himbeer - Heidelbeere 

(A,C,F,H,7,10,) 

Wunschessen 

Grill Menü 

mit 

 

„Eifeler„ 

Spezialitäten 

Grill 

Würstchen  
&  

Grillfleisch 

 

 

Salaten 

Grill Gemüse 
* 

gegrillte Ananas 

(A,,F,H,D,10,) 

vegetarisches 

Tagesmenü 

* 
Tomatensalat 

 mit 

Schnittlauchröllchen 
* 

Tortellini 

Ricotta – Spinat 

in  

Sahnesauce 
* 

Frucht Quark -

Speise  

mit 

 Ananas & Müsli 

 (A,C,F,7,10,) 

Tagesmenü 
Blatt Salat Variationen 

* 

Das Silber der  

Meere 
 

 
 

Matjes Zeit !!! 
* 

Matjes Filet 

Sahne Hering  
&  

Rollmöpse 
mit 

Bratkartoffeln 
* 

Pistazienpudding 

(A,C,E,F,H,7,10,) 

Tagesmenü 
aus dem  

großen 

Suppenkessel 
+  

Pichelsteiner 

Eintopf  

mit frischem 

Gemüse  
und 

Schweinefleisch 

Einlage 
* 

Stangenbrot 
* 

Sahnepudding 

(A,F,10,) 

Wunschessen 

Sonntagsmenü 

*(A,C,F,H,10,) 

Eichblatt Salat mit 

Himbeeren Vinaigrette 
* 

Rindfleischsuppe 
* 

gemischte 

Bratenplatte 
(Rind / Schwein / Kalb) 

Majoran Sauce 
* 

Gemüse Spargel 
* 

Kartoffelpüree 

Kartoffelkroketten 
* 

frische Erdbeeren  
mit  

Vanillepudding 



Vegetarisch 
* 

Kopfsalatherzen 
*  

frischer weißer 

Stangen Spargel 

 mit  

Sauce Hollandaise  

Rührei 
 und 

 neuen Kartoffeln 
* 

 Eisbecher 

 „Arche Noah“  
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Bohnen Salat 
* 

Spaghetti Bolognese 

„Vegetarisch“  

mit  

Wurzelgemüse  

und  

Grano Padano 
* 

Joghurt creme 
Himbeer - Heidelbeere 

 (A,C,E,F,H,7,10,)  

Vegetarisch 
*  

Grillen 
 mit 

 Vegetarischen 

Spezialitäten 
* 

 

Salat  

Grill Gemüse 
* 

Melonen Ecken  

Vegetarisch 
 

Tomatensalat 
* 

Tortellini 

Ricotta – Spinat 
in  

Sahnesauce  

* 

Frucht Quark 

Speise 

mit 

 Ananas & Müsli 
* 

(A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Kohlrabi Salat 

* 

NO MEAT  

Burger 

 auf 

Kräutersauce 

mit 

gratinierten 

Pellkartoffeln 
*  

Tropic  

Frucht Püree 
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

aus der 

Suppenküche 
* 

Vegetarischer 

Suppen Topf 
mit 

vegetarischen 

Würstchen 

Wurzelgemüse 
und   

Stangenbrot 

Sahnepudding 
* 

 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Eichblatt Salat 
* 

Gemüsebrühe 
* 

französischer Back käse 

mit Rahmsauce 
* 

Spargelstücke 
* 

Kartoffelkroketten 
* 

 Vanillepudding 

 mit Erdbeeren 
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

zum Kaffee 
*(A,H,M,J) 

Schokoladen 

Cherry Cake 

zum Kaffee 
*  

eine Auswahl an 

Teegebäck (A.H,4,6) 
 

zum Kaffee 
*(A,J,M,H) 

eine Auswahl an 

Teegebäck  

zum Kaffee 
*(A,J,M,H)  

Apfel Nuss 

Granola Schnitte  

 zum Kaffee 
*(A,H,) 

eine Auswahl an 

Teegebäck   

zum Kaffee 
* (A,H,)  

Erdbeeren 

Joghurt Schnitte 

zum Kaffee 
*(A,H,M)  

Cherry Cake  

Panna Cotta Torte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,E,F,H,) 

Meeres Schätze 
mit Forelle & Lachs 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Spargel crème Suppe 

 mit Brötchenscheibe 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte 

Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Siehe Aushang 

Salat Platte  
mit  

Joghurt Dressing 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte  
Streichwurst Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Geflügelbällchen mit 

Tzaziki Dipp Krautsalat 

Kroatisches Fladenbrot 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gebackener Camenbert 

mit Preiselbeeren 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Birnen Püree 

Spätmahlzeit 
* (H,) 

Sahne Joghurt 

Spätmahlzeit 
* ( H,) 

Apfelkompott 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Vanillepudding 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Bananen 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Joghurt- Speise 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Milchschnitte 

 

 

Liebe Bewohner:  Angaben über  Kcal,  unserer jeweiligen Gerichte, können gerne in der Küche und über die Servicekräfte  erfragt werden. 

Wir wünschen allen Bewohnern, 

 sonnige Pfingsttage 

 und einen guten Appetit 

Ihr 

Wolfgang 

und das gesamte  Küchen Team  

der ARCHE NOAH 

 

 Liebe Bewohner: 
Die Küche bietet zum jeweiligen Tagesdessert folgende 
Alternativen: 

Sahne Joghurt, Frucht Joghurt -light 

Verschiedene Kompott Sorten, 

frisches Obst der Saison, 

Vanille – Schokoladen Becher 
Diese können über die Servicekräfte oder: Pflege bestellt 

werden 

 


