
                                                                                                                                            Betreuungszentrum  Arche Noah  

Menü  - Karte                                                                                Hoheneich Str.  20  . 
              vom                                                                                           52134 Herzogenrath  

08.06.2026 – 14.06.26 
                                                                  Eröffnungsspiel am 11.06.260 in Mexico                                                Kalenderwoche  24- 2026 

  Montag 
* 

08.06.2026  

Dienstag 
* 

09.06. 2026 

Mittwoch 
* 

 10.06.2026 

Donnerstag 
* 

11.06.2026 

Freitag 
* 

12.06.2026 

Samstag 
* 

13.06.2026 

Sonntag 
* 

14.06. 2026 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
(1,5,7,10,A,H,) 

Englisches 

Frühstücksbuffet 

mit Rührei & Speck 
* 

(1,5,7,10,A,H,C) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
(1,5,7,10,A,H,C,L) 

Ein fast 

vegetarisches 

Frühstücksbuffet 
mit  Käse & Müsli  

(1,5,7,10,A,H,C) 

Das klassische 

Frühstücksbuffet 
* 

siehe Aushang 
 

(1,5,7,10,A,H,) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
 (1,5,7,10,A,H,C) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 

mit 

5 Minuten-Ei 
(1,5,7,10,A,H,C) 

Zwischen-Mahlzeit 
*(H) 

Süße Suppe 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Quarkspeise 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Karamell Pudding 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Vanille Mousse 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

 Banane mit  

Löffelbiskuit 

Zwischenmahlzeit 
* 

Melonenschiffchen 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Panna Cotta creme 

 

Gurkenscheiben 

 in  

Dill Sahne 
* 

pikantes  
Schweinepfeffer 

Gulasch 

mit 
grünen, gelben, roten 

Paprikarouten 

und 

Spiral- nudeln 
* 

Apfelkompott 
* 

Fruchtkalt  

Speise  
 (A,,F,H,D,10,) 

Tagesmenü 
* 

 Kohlrabi Salat 
* 

Hähnchen 

Brustfilet 
mit  

Geflügel Jus 

auf 

Vichy 

Karottenscheiben 

mit 

Vollkorn- 

Kräuterreis 

* 

Ananas - Kokos 

Joghurt Speise 

(A,C,F,H,D,7,10,) 

Tagesmenü 
 Jahreszeitlicher 

Salatteller  
mit 

Joghurt Dressing 
* 

 Metzger 

Brühwurst 
auf 

Wirsinggemüse 
mit  

Kartoffeln  
untereinander gekocht 

 * 

Zwiebelsauce 
* 

Schokoladen 

Pudding 
 (A,C,F,H,7,10,) 

vegetarisches 

Tagesmenü 
* 

Spring Happiness 

Bowl 
* 

Asiatische 

Gemüse – Nudel 

Pfanne 
 mit  

Broccoli, 

Möhrenstreifen 

und Soja Sprossen 

Wok – Sauce 
* 

Pistazien  

Pudding 

(A,C,F,H,7,10,) 

Tagesmenü 
* 

Nordsee 

Fischfrikadelle 
mit  

unserem Besten 

hausgemachtem 

Kartoffelsalat  
mit  

Gurke  

und  

Zwiebel 

in  

Essig & Öl Dressing 
* 

Buttermilch 
Dessert mit Mango 

(A,C,E,F,H,4,7,10,) 

 

Wunschmenü 
* 

Mitternachts 

Lauch creme 

Suppe 
* 

mit frischem 

Schrebergarten 

Porree 

Hackfleisch 

 halb & Halb   

* 

Kartoffelwürfel 

und  

Schmelzkäse 
* 

Mandelpudding 

(A,F,10,) 

Sonntagsmenü 

* 

 Eisbergsalat  

* 

Rindfleisch Suppe  
* 

gefüllter 

Spießbraten 
mit 

 Senfsauce 

* 

Kaisergemüse 
* 

Salzkartoffeln 

Spätzle 
* 

Bayrische crème 
 mit Kohlscheider 

Erdbeeren (A,C,F,H,10,) 



Vegetarisches 
Gurkensalat 

* 

pikanter 

Tofu Gulasch 
mit 

Spiralnudeln 

und 

Paprikawürfel 
* 

Apfelkompott 
* 

  Fruchtkalt 

 Speise 
(A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
Kohlrabi Salat 

* 

Gemüse Schnitzel 

mit 

Rahmsauce 

auf 

 Möhrenscheiben 

 mit  

Salzkartoffeln 

* 

Ananas - Kokos 

 Sahne Speise 
 * 

A,H) (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Gemüse 

Frikadellen 
an  

Möhrengemüse 
mit  

Kartoffeln  

untereinander 

gekocht 
 * 

Schokoladen 

Pudding 
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

 Asiatische 

Gemüse – Nudel 

Pfanne 
 mit  

Broccoli, 

Möhrenstreifen 

und Soja Sprossen 

Sweet Chili Sauce 
* 

Pistazien 

 Pudding  
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Nordsee 

Fischfrikadelle 
mit  

unserem Besten 

hausgemachtem 

Kartoffelsalat  
* 

Rührei aus der 

Butterpfanne 
* 

Mango Buttermilch 

Dessert 
(A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Mitternachts 

Lauch creme 

Suppe 

mit 

frischem 

Schrebergarten 

Porree  

Kartoffeln  
und 

Wurzelgemüse 

Mandelpudding 
* 

 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Eisbergsalat 

an  

Balsamico- Essig 

* 

Frühlingsrolle  

* 

Kaisergemüse 

* 

Spätzle 

* 

Bayrische creme  

 mit Erdbeeren 
(A,C,E,F,H,7,10,) 

zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H,M,J) 

zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,J,M,H) 

zum Kaffee 
*(A.H,4,6) 

Apfel Schnecke 

zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,J,M,H) 

 zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H,) 

zum Kaffee 
* (A,H,) 

Pistazien  

Croissant 

zum Kaffee 
* (A,H,M)  

Käse Sahne Torte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte 

Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Gemüsecreme Suppe 

mit Brötchenscheibe 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte 

Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

* 

Mexico Stange 

gefüllt  

mit Paprika Tomate 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte  
Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Hering in Paprika 

sauce 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Dilara‘s  Salatplatte  

mit K&S, & Thunfisch 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Apfelmus 

Spätmahlzeit 
* (H,) 

Buttermilch 

Spätmahlzeit 
* ( D,F) 

Schokoladenpudding 

Spätmahlzeit 
*A,(H,) 

Skyr 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Joghurt Speise  

Spätmahlzeit 
*(,) 

 frische Bananen 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Milch Schnitte 
 

 

Liebe Bewohner:  Angaben über  Kcal,  unserer jeweiligen Gerichte, können gerne in der Küche und über die Servicekräfte  erfragt werden. 

 

Fifa Fußball Weltmeisterschaft 

Eröffnungsspiel  

am 11.06.2026 

in  

Mexico 

Sobald das Wetter es zulässt würden wir gerne 

nochmals Grillen 

Ihr Wolfgang 

 und das gesamte  Küchen Team 

 der  

ARCHE NOAH 


