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Betreuungszentrum Arche Noah
Hoheneich Str. 20

52134 Herzogenrath

Kalenderwoche 3 1- 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
27.07.2026 28.07.2026 29.07.2026 30.07.2026 31.07.2026 01.08.2026 02.08.2026
Klassisches Englisches Klassisches Ein fast Das klassische Klassisches Klassisches
Friihstiicksbiiffet | Friihstiicksbuffet | Friihstiicksbiiffet vegetarisches Friihstiicksbuffet | Friihstiicksbiiffet | Friihstiicksbiiffet
. * mit Riihrei & Speck| * Friihstiicksbuffet . " ‘ * mit
siche Aushang * siche Aushang mit Kiise & Miisli siche Aushang siche Aushang 5 Minuten-FEi
(1,5,7,10,A,H,) (1,5,7,10,A,H,C) (1,5,7,10,A,H,C,L) (1,5,7,10,A,H,C) (1,5,7,10,AH,) (1,5,7,10,A,H,C) (1,5,7,10,A,H,C)
Zwischen-Mahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit | Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit
*(H) ‘ *(H) *(H) *(H) *(H) *(H) *(H)
Klare Suppe Heidelbeeren Joghurt | Apfelkompott Sahne Quark Erdbeeren Mousse Grielbrei Cappuccino creme
Tagesmenii Tagesmenii Tagesmenii vegetarisches Tagesmenii Tagesmenii | Sonntagsmenii
* * * e % *
aus dem .
Karotten- Kraut Kohlrabi Salat Tages*menu rote Beete Streifen groBen Lollo Bionda Salat
. . it Zwiebel mit Krauter Dressing
Silat  ARCHE NOAH* * Variationen L £VTIEhEn Suppentopf "*
. - Frankfurter von ebratenes & Klare Hiihnersuppe
Beftiki mi Mettenden Blattsalat & leichter ¥
: Sylt er -Dressing HOKI Filet :
Fleischtasche y an * : sommerlicher Schweine
. : und N 0C mit .
gefiillt mit Schmorr Kiirbis Tortellini | .. .. 1oibe Nudelsalat Niisschen
Weibkise gebratenen Spitzkohlgemiise In d mit o
an Putenbrust . ' o , ikanter Sauce
Wedges Filetstreifen it T fructhtlger hausgemachtem | Party Frikadellen| .
mit * Kartoffeln (wce bayrischen und Rosenkohl
Balkan Mix Db reichon niv: untereinander jungem Mai Kartoffelsalat Tafelsenf *
3 franzosisches gekocht Gk (in Essig — Ol Dressing * Kartoffeln
Geriluse Stangenbrot an i mit Gurken & Speck) Stangenbrot Schupfnudeln
: mit Miisli Joghurt * * *
Paprlkfsauce Kriuterquark Pfefferra?m Sauce Soibelko Stracciatella Erdbeeren hausgemachter
Pflaumen Kompott | g.p o1 ;enpu dding Wassermelone (A.C.F.H7.10) creme Joghurt Eis Becher
(A.C.EHD.7.10) ACEHDAI0) (ACFHT.10) Wunschessen (A,C.E,F,H,7,10,) (A,C.E,F.H,7,10,) (A,C,F,H,10,)




Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch
* * * % * %* *
Eifel Mix Salat groﬁfr gtﬁmschter Kohlrabi Salat Variationen rote Beetf Streifen aus der Lollo Biondi
« Salatteller m}t % von _ ldich Salat
) Sylt er -Dressing Seelachs Filet Suppenkiiche .
Tofu Frikassee und Back kise Blattsalat - 8 '
. . * . .
im Reisrand gebratenen Tofu mit . . . Zitronenscheibe Gemiise -eintopf vegetarische
mit Champignons, Streifen Zwiebelringen Kase To:telhm und mit Bolognese
* mi1 o .
Spargel . . auf Sahn hausgemachtem vegetarischen mit
: : e Sauce -
und Erbsen Da;:nrzeéz?si?lz:m Spitzkohl T ~ Kartoffelsalat Wiirstchen Schupfnudeln
. k* . Stangenbrot ) jungem Mai (in ESZE&} fl)iklzrrlessmg Wurzelgemiise Rosenkghlblatter
angkornreis Kriuter Quark W Gouda * und
assermelone : ;

ol " K * ' (AC.E.FH,7.10,) L Stracciatella Stangenbrot | Fis Dessert Becher
aumen Kompott | §chokoladenpudding Miisli Joghurt creme * mit Sahnehaube
(A,CEF.H,7,10,) (A,C.EF,7,10,) (A,C,E,F,H,7,10,) (A,C.E,F,H,7,10,) (AC,E,F,H,7,10,)

(A,C,E,F,H,7,10,) TR
zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee
. ) . ) : . ’ . : * (AH) (AHM)
eine A?swahl an | eine Al}SWElhl an Qbst Plunder eine Alfswahl an | eine Au.s.wahl an Himbeeren — | Mandarinen Kise —
Teegebick ammy | Teegebdck ajmm | Teilchen amae | Teegebick aymm | Teegeback am) Crisp Tortchen Sl Tk
Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet
und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage
siche Aushang siche Aushang siche Aushang siche Aushang siche Aushang siche Aushang siche Aushang
*(,5,7,10,A,F H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F H,)
gemischte klare Gemiise Suppe gemischte Bratfischrollchen gemischte Schinken / Kése Salatteller
Aufschnitt Platte mit Brotscheibe Aufschnitt Platte | mit Zwiebelwiirfeln |  Aufschnitt Platte Croissant Capriccioso
Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit
*(H,) *(H,) *(H,) *(H,) *(H,) *(H,) *(H,)
Sahne Joghurt | Skyr mit Aprikosen |  Wackelpeter rote Griitze Strudel Pudding Milchschnitte Schokoladen Becher
Diese Woche Wir wiinschen allen Bewohnern einen guten

bietet die Kiiche, aufgrund des
herrlichen Wetters,

verstarkt Salate an.

Appetit

Thr Wolfgang
und das gesamte Kiichen Team
der ARCHE NOAH

Liebe Bewohner:

Angaben iiber Kcal, unserer jeweiligen Gerichte, konnen gerne in der Kiiche und iiber die Servicekrifte erfragt werden




