Betreuungszentrum Arche Noah

\_/ Hoheneich Str. 20
M ﬁ(ﬂ{ Hl] ﬂ H 52134 Herzogenrath

Meni - Karte

vom
25.08.25 - 31.08.25

Betreuungszentrum W ohnpark
Kalenderwoche 35 - 2025
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
25.08.2025 26.08. 2025 27.08. 2025 28.08.2025 29.08.2025 30.08.2025 31.08. 2025
Klassisches Englisches Klassisches Ein fast Das klassische Klassisches Klassisches
Friihstiicksbiiffet | Friihstiicksbuffet | Friihstiicksbiiffet vegetarisches Friihstiicksbuffet | Friihstiicksbiiffet | Friihstiicksbiiffet
_ * mit Rijhrei & Speck| * Friihstiicksbuffet . ) . mit
siche Aushang * siche Aushang | mit Kése & Miisli | Siche Aushang | giehe Aushang 5 Minuten-Ei
(1,5,7,10,AH,) (1,5,7,10,A,H,C) (1,5,7,10,A,H,C,L) (1,5,7,10,A,H,C) (1,5,7,10,A,H,) (1,5,7,10,A,H,C) (1,5,7,10,A,H,C)
Zwischen-Mahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit | Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit
*(H) *(H) *(H) *(H) *(H) *(H) *(H)
Mandel Grief3 Bananenspeise Cappuccino creme Pistazien Pudding Vanille Quark Frucht Puree Karamellcreme
Tagesmenii Tagesmenii Tagesmenii vegetarisches | Tagesmenii Tagesmenii | Sonntagsmenii
* * * i * aus dem
Salatschiissel Kohlrabi Salat | Wachbrechbohnen Tagesmend Romana Salat mit rofen Blattsalat der Saison
Salatteller g
Arche Noah* in Dill - Sahne * - Zitronen / Sahne Suppenkessel "
) mit Rohkostsalaten . .
- e Schrelzergarten und italienischen Dressing + Rlndﬂelichsup pe
“Bio” Ziirischer Rahm Moéhren Dressing * Westfilischer ischt
Spaghetti Geschnetzeltes mit * Ei Variationen | Linseneintopf Bgemlscl ¢
mit aus dem Kartoffeln Penne — Spinat | Spiegel Ei/ Riihr Ei | Speck —und ratenpt atte
heller Fleisch Schweine Riicken untereinander Pfanne frisch gebacken aus | 7 s o oiirfel mi
Bolognese geschnitten gekocht an der Butte;‘pfanne sowie Brater: Sauce
i * toskanischer au Briihwiirstchen ,

: : . Rosenkohl Gemiise
geriebener Butter Spitzle gebackenes Sahnesauce Rahmspinat scheiben ¥
Gouiakase * Fleischbriit sricbener c*ioudakase mit ) als Einlage Kartoffelpiiree
. ) Apfel Kompott an * o Kartoft:kelpuree ’ Kartoffel Knodel

Birnenwiirfel Zwiebelsauce Frucht 7 Zaub Baguette *
: 1tronen Zauber * 1
im Frucht Sud Arrias [ Colaea o Quarkspeise , Eish6rnchen
Stracciatella creme Wunschessen Cappuccino Roval
(A,C.F.H,7.10,) Mascarpone Dessert (A.CF.H3.7.10) Puddin Oya
Wunschessen ACEHDII0) (A.F,H,D,10,) (A,C,EJF,H,7,10,) g (AF.10) (ACFEIO)




Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch
Salatschiissel Gurkensalat Tomaten - Bio Blattsalate Aus der Blattsalat
_Arche Noah“ in Dill - Sahne Fenchelsalat Penne * Suppenkiiche o
. . * Spinat Pfanne Spiegel Ei o Elerstlc*hsuppe
Bio China Gemiise Soja Pflanzerl i frisch aus der Gemiise -eintopf .
. mit : : mit Vegetarisches Steak
Spaghetti Zwiebel mit toskanischer Butterpfanne e auf griiner Sauce
mit wiebein , Moéhren Gemiise | Tomatensauce auf - .
. . Sojasprossen : . Wiirstchen
Wiirfel- Gemiise . und lt Rahmspinat . Kartoffelpiiree
und Paprika Kartoffel geriebenem : Wurzelgemiise p
Ragout an ariotieit Goudaki mit und Kartoffel Knddel
ala’ créme Spiral -Nudeln . oucaxase Kartoffelpiiree Stangenbrot o
* % Zwiebelsauce Frucht * * Eis Hornchen
Birnenwiirfel (A.CEF.H,7.10,) _ Zitronen Zauber | Mokka Pudding | Vanille Erdb
(A.C.E.F.H,7,10,) Al}i%%il}?fgs)e“ Quarkspeise (A.CEFH,10) v TR
2209 oty (A,C,E,F,H,7,3,10,) (A.C.EFH/.10,)
zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee
. ) . ) *(A.H,4,6) . ) . ) *(AH,) *(AH,M)
eine A?swahl an | eine Al}SWElhl an | paaimen Plunder | 1€ Alfswahl an | eine Au.s.wahl an gebackener Himbeeren Kuchen
Teegeback anmy | Teegebick (aymm Teilchen Teegebiack (ajmm | Teegeback (am Kiisekuchen
Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet
und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage
siche Aushang siche Aushang siche Aushang siche Aushang siche Aushang siche Aushang siche Aushang
*(,5,7,10,A,F H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,) *(,5,7,10,A,F,H,)
gemischte Graupen Piiree Suppe gemischte S - saure gemischte gekochter Thunfisch Salat mit
Aufschnitt Platte | mitBrotchenscheibe | Ay fgchnitt Platte Senf Gurken Streichwurst Platte | Schinken mit Giirkchen Erbsen & Ei
Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit Spéitmahlzeit Spitmahlzeit Spitmahlzeit
*(F,H,K) *(3,4,6,) *(H,L) *3,8,60) *(3,4,6,,) *©) *(H,F,D,A,)
Milchreis Alpro Soja Speise Actimel Aprikosen Skyr | Milch Schnitte Sahne Pudding

Sommerfest in der ARCHE NOAH

Die Kiiche richtet Obstspiele und Mini Gebick an

Liebe Bewohner:

S =

Angaben iiber Kcal, unserer jeweiligen Gerihte, konnen gerne inder Kiiche

Apfelkompott
g

=
N

SR

Wir wiinschen allen Bewohnern
einen guten Appetit

Thr

Wolfgang
und das gesamte Kiichen Team der
ARCHE NOAH

und iiber die Servicekrifte erfragt werden.




