
      Betreuungszentrum  Arche Noah  .  

Menü  - Karte                                                                                Hoheneich Str.  20  . 
              vom                                                                                         52134 Herzogenrath  

08.09.25 – 14.09.25 
                                                Kalenderwoche  37 - 2025 

Montag 
* 

08.09. 2025 

Dienstag 
* 

09.09. 2025 

Mittwoch 
* 

10.09. 2025 

Donnerstag 
* 

11.09. 2025 

Freitag 
* 

12.09.2025 

Samstag 
* 

13.09. 2025 

Sonntag 
* 

 14.09.2025 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
(1,5,7,10,A,H,) 

Englisches 

Frühstücksbuffet 

mit Rührei & Speck 
* 

(1,5,7,10,A,H,C) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 
(1,5,7,10,A,H,C,L) 

Ein fast 

vegetarisches 

Frühstücksbuffet 
mit Käse & Müsli 

(1,5,7,10,A,H,C) 

Das klassische 

Frühstücksbuffet 
* 

siehe Aushang 
 

(1,5,7,10,A,H,) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 
* 

siehe Aushang 

(1,5,7,10,A,H,C) 

Klassisches 

Frühstücksbüffet 

mit 

5 Minuten-Ei 
(1,5,7,10,A,H,C) 

Zwischen-Mahlzeit 
*(H) 

Mandel Grieß 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Bananenspeise 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Cappuccino creme 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Pistazien Pudding 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

 Vanille Quark 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Frucht Püree 

Zwischenmahlzeit 
*(H) 

Karamellcreme 

Tagesmenü 
* 

Brechbohnen Salat 

grün 
* 

überbackener 

Makkaroni 

Nudelauflauf 

 mit 

gekochten 

Schinkenstreifen, 

Broccoli  
& 

 Dattel Tomaten 
 * 

Frucht Gelee mit 

Vanillesauce 

(A,C,F,H,7,10,) 

Tagesmenü 
* 

Gurkensalat mit 
Essig & Öl Dressing 

* 

gutes Landessen ! 
* 

ungarisches 

Schweineschinken 

Gulasch 

 mit 

Bratkartoffeln 

und  

Spiralnudeln 
* 

Apfel Kompott 
Wunschessen  

Schokoladen crème 
(A,C,F,H,D,7,10,) 

Tagesmenü 
 

Salat Mix  
 aus dem Rheinland 

Joghurt Dressing 
* 

hausgemachte 

saftige  

Fleisch Pflanzerl 

(Frikadelle)  
auf 

Schmorkohl 
mit 

 Kartoffel Stampf  
* 

Braten Jus 
* 

Orangen creme  

Dessert 
 

vegetarisches 

Tagesmenü 
* 

frisch aus der 

großen 

Kippbratpfanne 

- 

Eierpfanne 

Kuchen 

 mit  

Pflaumen 

und 

Vanillesauce 

* 

 Quarkspeise 

 (A,C,F,H,7,10,) 

Wunschessen 

Tagesmenü 

* 

Kohlrabi Salat 

* 

Knusper Seelachs 

Filet 
mit  

Kräuter Senf Sauce 
* 

Breitlauch Gemüse 
* 

Kräuter Rührei 
* 

Salzkartoffeln 
* 

Stracciatella 

creme 

 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Tagesmenü 
aus dem  

großen 

Suppenkessel 

+ 

westfälische 

Graupensuppe 
mit  

Würfelgemüse 
und 

 gekochtem 

Schweine 

Nacken Fleisch 
* 

Baguette 
* 

Grieß Pudding 

  (A,F,10,) 

Sonntagsmenü 

* 

bunter  Blattsalat 
* 

Rindfleischsuppe 
* 

Gefüllter 

Spießbraten 
 mit 

 Paprikasauce 
 * 
Leipziger Allerlei 

* 

Pariser Kroketten 
* 

Kartoffelpüree 
* 

Creme Karamell 

 (A,C,F,H,10,) 



Vegetarisch 
* 

Wachsbrechbohnen 

Salat 

* 

 überbackener 

Nudelauflauf 
 mit 

Makkaroni, 

Broccoli  
& 

 Dattel Tomaten 
* 

Frucht Kompott 

 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 

Gurkensalat  

mit Essig & Öl 

Dressing 
* 

Bauern Omelett 
mit feinem 

Gartengemüse  

und  

Bratkartoffeln 
* 

Schokoladen 

 creme 
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
*  

Salat Mix aus dem 

Rheinland 

* 

Spitzkohl  
mit 

 Kartoffeln 

untereinander 
gekocht 

* 

Brokkoli Bratling 
* 

Orangen  Mousse 
(A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

frisch aus der großen 

Kippbratpfanne 
* 

Pflaumen 

Eierpfanne 

Kuchen 

 mit  

Vanillesauce 
* 

Quarkspeise 

* 

 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Kohlrabi Salat 

* 

Seehecht Portionsfilet 

mit  

Kräuter Senf Sauce 

* 

Breitlauch Gemüse 

* 

Salzkartoffeln 
*  

Stracciatella 

creme 
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

Aus der 

Suppenküche 
* 

Gemüse -Eintopf 
mit 

vegetarischen 

Würstchen 

Wurzelgemüse 
und   

Stangenbrot 
* 

Grieß Pudding 
 (A,C,E,F,H,7,10,) 

Vegetarisch 
* 

bunter  Blattsalat 

* 

Gemüse Nuggets 

mit Pfeffersauce 

* 

Leipziger Allerlei 

* 

Pariser Kroketten 

* 

Salzkartoffeln 

* 

Creme Karamell 
A,C,E,F,H,7,10,) 

zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H,M,J) 

zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,J,M,H) 

zum Kaffee 
*(A.H,4,6) 

Pflaumen Plunder 

Teilchen 

zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,J,M,H) 

 zum Kaffee 
* 

eine Auswahl an 

Teegebäck (A,H,) 
 

zum Kaffee 
*(A,H,) 

Pfirsich 

Maracuja Torte 

zum Kaffee 
*(A,H,M) 

Käse Mandarinen 

Schnitte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte 

Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Gemüsecreme Suppe  

mit  Brötchenscheibe 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte 

Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Rohkost Platte 

 mit Dip 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gemischte  
Aufschnitt Platte 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang 
*(,5,7,10,A,F,H,) 

gefüllte Geflügel 

Tasche 

Abendbuffet  

und Beilage 

siehe Aushang  
*(,5,7,10,A,F,H,) 

Wiener Würstchen 

mit Nudelsalat 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Erdbeeren Quark 

Spätmahlzeit 
* (H,) 

Pudding Strudel 

Spätmahlzeit 
* ( H,) 

gelber Smoothie 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Sahne Pudding 

Spätmahlzeit 
*(,) 

Vanillepudding 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Milchschnitte 

Spätmahlzeit 
*(H,) 

Sahne Joghurt 
 

        Liebe Bewohner:            Angaben über  Kcal,  unserer jeweiligen Gerichte, können gerne in der Küche und über die Servicekräfte  erfragt werden. 

 

Sommerzeit – Trinkzeit  

Bitte bedienen Sie sich an unserer 

Getränke – Bar auf den 

Wohnbereichen 

 

 

 

Wir wünschen allen Bewohnern 

 einen guten Appetit 

Ihr  

Wolfgang 

 und das gesamte  Küchen Team der  

ARCHE NOAH 


