Betreuungszentrum Arche Noah

Menii - Karte v Hoheneich Str. 20
voim Hﬁ HH H fis¢ 52134 Herzogenrath
06.11.23 -12.11.2023 (HE "I] ﬁ(ﬂE N[]H
\ Betreuungszentrum W ohnpark
Kalenderwoche 45 - 2023
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samsta Sonntag
06.11.2023 07.11. 2023 08.11. 2023 09.11.2023 10.11.2023 Cuiob) 11, 11 2023% ;1 12.11. 2023
Klassisches Englisches Klassisches Ein fast Das klassische Franzb‘sisches Klassisches
Fruhstlcksbiffet | Frihsticksbuffet | Frihstucksbuffet vegetarisches Frihstiicksbuffet | Fruhstucksbuffet | Frihsticksbiffet
_ * mit Rihrei & Speck| * Fruhstiicksbuffet : i mit Milchkaffee mit
siehe Aushang * siehe Aushang mit Kése siehe Aushang und Hornchen 5 Minuten-Ei

(1,5,7,10,AH,)

(1,5,7,10,AH,C)

(1,5,7,10,AH,C.L)

(1,5,7,10,AH,C)

(1,5,7,10,AH,)

(1,5,7,10,A,H,C)

(1,5,7,10,AH,C)

Zwischen-Mahlzeit
*(H)

Zwischenmahlzeit
*(H)

Zwischenmahlzeit
*(H)

Zwischenmahlzeit
*(H)

Zwischenmahlzeit
*(H)

Zwischenmahlzeit
*(H)

Zwischenmahlzeit
*(H)

rote Gritze Apfelschnee Apfelschnee Fruchtwolke Mandel Pudding SlRe Suppe Mascarpone
Tagesmenu Tagesmenu Tagesmenu vegetarisches | Tagesmen Z igesmend Ganse Menu
. . . * Tagesmend . SRS dem L
B_ohnensala'g mit C_;urk_ensalat Kohlrabi Salat " Kopfsalatherzen groRen Ganseb_raten
frischen Zwiebel InBillsalce ~ Falafel Ballchen it ppenkessel klassisch
* Schweine (Kichererbsen Ballchen) |  joghurtdressin e wahlweise:
Hahnchen Geschmorrte Schinken mit ghurtc g Rheinische Brust oder: Keule
i BBQ Minze Joghurt Dressing Graupen Suppe an
Brus;anllet e Gulasch auf Gold —gelb P mit PP Orangen Sauce
Paprika Rahm Sauce Spare Rips ~ mit Ofengemiise _geba(fkene Wurzelgemiise *
im auf Spiralnudeln (Pagglr';«';zgs'fgzycmmren, Fischstabchen . ff&l o Apfel-Rotkraut
Reisrand dicken Bohnen und Gurken, Zwicbeln. mit artorteiwurtet )
mit mit Apfelkompott uKrirsghtovnv]ﬁeﬁ,n Rahmspinat Dazsu gﬁ'icr?le(g:]v = Ka{ﬁ;’,‘;fg' l;;:bo)del
Fingermohren | Speck & Zwiebeln * mit an &
und - Vanille Pudding F|ad3”br°t Kartoffelschnee Metﬁﬁgden Salzkartoffeln
Herzoginnen Kartoffelpiree mit _ _ * genbrot *
Kartoffeln Frucht Quark speise | SChokoladen Marzipan Pudding Zitronen : Bayrische créme
* (ACF.H7.10) mit Mandarinen
roter Wackelpeter | Wunschessen: Tupfer creme anen creme
(A,F,H,D,10,) A,C,F,H,D,7,10,) (A,C,FH,10,)

(A,C,F,H,7,10,)

(A,C,F,H,D,7,10,)

(A,C,E,FH,7,10,)




Vegetarisch

Vegetarisch

Vegetarisch

Vegetarisch

Vegetarisch

Vegetarisch

Vegetarisch

: Blattsalat Variationen Kopfsalat
Bohnen Salat Gurkensalat Kohlrabi Salat . P A Aus ﬁ?r i Romana Salat
Vegetarisches | Gemuse Schnitzel Spiralnudel Falafel Béllchen | feines HOKI Filet UPPENKLCNE | - Gemiisestippchen
. mit (Kichererbsen Ballchen) mit Gemiise -eintopf o
Reis Rand . frisch hMinzerdoghtrt und vegetarischen Tortchen
- dicke Bohnen rischen Dressing Salzkartoffeln T mit
e * 1 1 1 f *
Mohren : italienischem aur— Wurzelaem Apfelrotkohl
o Rosmarin Gemiise Ofengemiise Kréuterriihrei Hr2e OEMESE | artoffelknodel
Salzkartoffeln Kartgffeln Kartoffelptiree 2 aus der Bgtterpfanne und
* * Marzipan . .
resrntie) | gDt | Venillepudding | Dessert | e Bayrische créme
Fruchtspeise (ACEFH7.10) (ACEFHT.10) (ACEF H710) e ACEFHT10)
zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee zum Kaffee
- X * (AJ,M,H) *(A.H,4,6) *(AH,4,6) SHAIMH) *(AH) *(AH,M)

'I? ine '?)‘E’S\I’(mhl a1 eine Auswahl an | Zitronen Schnitte | Eine Auswahl an | Berliner Ballenmit | Weck Mann gemischte Torten
€egenack (aH,m,J) Teegebick Kaffeegeback Mehrfruchtfillung Hefegebéck Platte
Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet Abendbuffet

und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage und Beilage
siehe Aushan siehe Aushan siehe Aushan (Sl siehe Aushan R “(STI0ARH)

*(5,7,10,AF,H,) g *(5,7,10,AF,H,) g *(5,7,10,AF,H,) g Heringsfilet *(5.7.10,AFH) 9 halfe Hahn SChW&I_’ZW&|deI’
gemischte creme Suppe gemischte in gemischte Pp it ;.‘ _ Schinken

Aufschnitt Platte | Suppe mit Laugen Ecken | Aufschnitt Platte | Tomatensauce | Aufschnitt Platte [¥5:) Musik i) mit Melonen Warfel
Spatmahlzeit Spatmahlzeit Spatmahlzeit Spatmabhizeit Spatmahlzeit Spatmahlzeit Spatmahlzeit

*H,) *(CH, * (A, H,) *(7,10) *(7.10) *(AH7,) *H,)
Pudding Strudel Alpro Natur Milchreis Actimel Milchschnitte

Sonntag, den 12.11.2023
traditionelle Martinsgans - Essen
auf allen Wohnbereichen

mit

Apfel Rotkohl und Knddeln

Apfelkompott

Sahne Joghurt

Liebe Bewohner:

Karneval Motto in Koéln fiir 2024
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Angaben Uber Kcal unsererjewelllgen Gerlchte kénnen gerne in der Kiche und Uber die Servicekrafte erfragt werden




