
Veranstaltungen und Aktivitäten für das Betreuungszentrum Arche Noah 

von Montag, den 26.01.26 bis Sonntag, den 01.02.26 
 

Datum Vormittag Nachmittag 
Mo., 
26.01.26 
 

 

 

 

  

10:00  Der Zahlenklassiker Bingo 
wird wieder in der Voreifel 
gespielt 
Herr Vennebörger, Herr 
Hillemanns   

14:30 Mit Spaß durchs Internet! Unsere 
Tablet-Gruppe trifft sich im 
Besuchercafé 
Herr Jansen 

10:00 Wir fördern Ihre 
Koordinationsfähigkeit bei 
Ballspielen im Einzelkontakt 
Frau Kräghan  

15:30 Gedächtnistraining – Testen Sie Ihr 
Wissen bei einer heiteren 
Quizrunde im Wurmtal  
Frau Kräghan  

Di., 
27.01.26 
 

10:00 
 

„Musik liegt in der Luft“…im 
Aachener Land sind Sie zum 
Singen und Schunkeln 
eingeladen 
Herr Hillemanns  

13:30 Weil Sie uns wichtig sind! Zeit für 
Biografiegespräche im 
Betreuungszentrum 
Herr Vennebörger  

10:00 Im Betreuungszentrum 
werden heute therapeutische 
Tischbesuche angeboten 
Frau Kräghan   

14:00 
 
 

 

Lassen Sie sich verwöhnen! 
Individuelle Wellnessangebote in 
der Voreifel 
Alltagsbegleitung  

10:00 Unsere Ehrenamtlerin 
besucht Sie für nette 
Gespräche oder gemütliche 
Spielerunden 
Frau Janzyk 

15:30 Wie war das früher? Im Wurmtal  
entdecken wir gemeinsam „Unsere 
kleine Stadt“ 
Frau Kräghan 

Mi., 
28.01.26 
 

 

10:00 
 
 
 

Bleiben Sie sportlich! In der 
Voreifel werden heute 
Ballspiele angeboten 
Herr Vennebörger   

15:30 Freuen Sie sich auf eine spannende 
Partie Rummikub in der Voreifel! 
Frau Erdwey  

10:00 Lassen Sie sich verwöhnen! 
Basale Stimulation mit dem 
Massagekäfer im Aachener 
Land 
Frau Ukley   

15:30 Muschelessen – Wer ist dabei? Wir 
besuchen Sie persönlich und fragen 
nach, wer Interesse  am 
Muschelessen hat  
Frau Kräghan  

Do.,  
29.01.26 
 

10:00 
 

Ring frei! …für das berühmte 
Ringwurfspiel in der Voreifel 
Frau Schulz   

13:30 Haben Sie etwas auf dem Herzen? 
Bedürfnisorientierte 
Einzelkontakte und Spaziergänge 
im Betreuungszentrum 
Frau Kräghan  

10:00 Heute findet im Aachener 
Land eine 10-Minuten-
Aktivierung statt 
Frau Greul  

15:30 Die jecke Karnevalszeit steht 
bevor! Im Paulinenwäldchen 
proben wir für unseren Tanz 
Sozialdienst, Alltagsbegleitung  

Fr.,  
30.01.26 
 

10:00 
 

Wir starten fit in den Tag! In 
der Voreifel starten wir mit 
einer Gymnastikrunde  
in den Tag 
Frau Kräghan  

15:30 
 

Weißt Du das noch!? Wir treffen 
uns zu einer geselligen Klatsch und 
Tratsch Runde im Wurmtal  
Frau Bergrath  



11:30 Das Restaurant Culinaria 
öffnet heute im Besuchercafé 
für die Geburtstagskinder des 
Monats Januar! 
Frau Switalla, Frau Greuel   

Sa.,  
31.01.26  

10:00 Einfach mal die Seele 
baumeln lassen beim 
Snoezelen im Aachener Land 
Frau Beer  

13:30 
 
 

Wir treffen uns in der Voreifel und 
malen gemeinsam kunterbunte 
Karnevals-Mandalas aus 
Herr Vennebörger 

15:30 Lassen Sie Ihrer karnevalistischen 
Kreativität beim Basteln im 
Aachener Land freien Lauf 
Frau Ukley 

So.,  
01.02.26 

 

10:00 Freuen sie sich auf eine 
spannende Kniffel-Runde in 
der Voreifel 
Frau Beer  

13:30 
 

 

Mensch-ärgere-dich-nicht und 
vieles mehr! Freuen Sie sich auf 
beliebte Spieleklassiker im 
Wurmtal 
Herr Vennebörger 

15:30 
 

Die karnevalistische Bastelrunde 
geht weiter – im Aachener Land 
setzen wir unsere kreativen Ideen 
fort  
Frau Ukley 

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorenthalten! 

 

 

 

 


