
Veranstaltungen und Aktivitäten für den Wohnpark Arche Noah 
   von Montag, den 06.04.26 bis Sonntag, den 12.04.26 
 

Datum Vormittag Nachmittag 
Mo., 
06.04.26 
(Ostermontag) 

 

10:00 Wir treffen heute 
Vorbereitungen für unser 
nächstes Projekt in der 
Gartengruppe und malen 
kunterbunte Häuser 
Frau Koc 

13:30 Ei, Ei, Ei, was seh ich da: Der 

Osterhase war schon da! Im 

Indetal findet eine lustige 

Eiersuche statt! 

Herr Vennebörger, Frau 

Bodden 

15:30 Welche Unterbegriffe fallen 

Ihnen ein? Wir spielen im 

Indetal „Outburst“ 

Frau Bodden 

Di., 
07.04.26 

10:00 
 

Gedächtnistraining – Testen 
Sie Ihr Wissen bei einer 
heiteren Quizrunde im 
Indetal! 
Herr Vennebörger 

13:30 Auf Burg Wilhelmstein laden 
wir Sie herzlich zur 
Nutzerbeiratssitzung für den 
Monat April ein 
Frau Schulz, Frau Kräghan 

10:00 Wir bleiben fit! - 

Individuelles Gehtraining 

und Mobilitätsförderung im 

Wohnpark 

Frau Schulz, Frau Koc 

15:30 Ihre Kreativität ist gefragt! 
Wir treffen uns zum 
Malangebot im Indetal 
Frau Janzyk 

Mi., 
08.04.26 

10:00 Ist das Glück heute auf Ihrer 
Seite? Wir starten im 
Indetal mit Bingo in die 
neue Woche 
Frau Schulz,  
Herr Vennebörger 

13:30 Lassen Sie sich verwöhnen! 

Rücken- oder Handmassagen 

im Wohnpark  

Frau Schulz 

10:00 Auf Burg Wilhelmstein 
laden wir Sie herzlich zur 
Kleingruppenaktivierung ein 
Herr Hackenbroich 

15:30 Freuen Sie sich auf eine 

heitere Partie „Stadt-Land-

Fluss“ im Indetal 

Frau Bodden 

Do.,  
09.04.26 

10:00 Jetzt aber mit Schmackes! 
Beim Jakkolo im Indetal 
geht’s wieder zur Sache! 
Frau Koc 

13:30 Wir besuchen Sie mit 
unserem mobilen 
Nagelstübchen im Wohnpark 
Frau Greuel 

15:30 Heute trifft sich unsere 
Gartengruppe im 
Paulinenwäldchen und wir 
gestalten gemeinsam Kresse-
Schälchen 
Frau Kräghan, Frau Schulz 



 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorbehalten! 

Fr., 
10.04.26 

09:00 „Pfannkuchenfreitag“ – 

Süßer Duft verbreitet sich 

auf Burg Wilhelmstein 

Frau Greuel,  

Frau Koc 

13:30 Es steppt der Bär beim 

„Öcher Bend“ und wir sind 

dabei!  

Frau Kräghan, Frau Schulz 

10:00 Zum aktiven Start in den 

Freitag spielen wir heute im 

Paulinenwäldchen „Böse 

Eins“ 

Frau Koc 

13:30 Sudoku, Kreuzworträtsel und 

vieles mehr – im Indetal wird 

in Kleingruppen gerätselt 

Frau Greuel 

Sa., 
11.04.26 

10:00 Mit unseren Poolnudeln, 
dem großen Schwungtuch 
und Musik verbringen wir 
einen sportlichen Vormittag 
im Paulinenwäldchen 
Frau Bodden 

13:30 Auf Burg Wilhelmstein 
werden Sie zur individuellen 
10-Minuten-Aktivierungen 
besucht  
Frau Schulz 

15:30 Im Indetal lauschen wir 
heute tollen 
Frühlingsgeschichten 
Herr Hackenbroich 

So., 
12.04.26 

10:00 Bunt und gesund! Wir 
bereiten einen leckeren 
Obstsalat vor 
Frau Bodden 

13:30 Und wer hat heute Glück im 
Spiel? Im Indetal wird 
gekniffelt! 
Frau Schulz 

15:30 Stellen Sie Ihr Geschick beim 
„Säckchen werfen“ im 
Paulinenwäldchen unter 
Beweis 
Herr Hackenbroich 


