
Veranstaltungen und Aktivitäten für den Wohnpark Arche Noah 
   von Montag, den 13.04.26 bis Sonntag, den 19.04.26 
 

Datum Vormittag Nachmittag 
Mo., 
13.04.26 

10:00 Wir trotzen der Müdigkeit 
am Morgen mit Gymnastik 
im Paulinenwäldchen 
Frau Schulz 

14:30 Mit Spaß durchs Internet! 

Unsere Tablet-Gruppe trifft 

sich im Besuchercafé 

Herr Jansen 

10:00 Seien Sie beim 
musikalischen Vormittag 
auf Burg Wilhelmstein 
dabei! 
Frau Bodden 

15:30 Als Vorbereitung auf unser 

Maifest basteln wir heute im 

Indetal bunte Röschen für 

unseren Maibaum! 
Frau Koc  

Di., 
14.04.26 

10:00 
 

Gedächtnistraining – Testen 
Sie Ihr Wissen bei einer 
heiteren Quizrunde im 
Indetal! 
Herr Vennebörger 

13:30 Haben Sie etwas auf dem 
Herzen? Bedürfnisorientierte 
Einzelkontakte und 
Spaziergänge im Wohnpark 
Frau Schulz 

10:00 Freuen Sie sich auf 

individuelle 10-Minuten-

Aktivierungen im 

Tagesraum Burg 

Wilhelmstein  

Frau Koc  

15:30 Ihre Kreativität ist gefragt! 
Wir treffen uns zum 
Malangebot im Indetal 
Frau Janzyk 

Mi., 
15.04.26 

10:00 Ist das Glück heute auf Ihrer 
Seite? Wir starten im 
Indetal mit Bingo in die 
neue Woche 
Frau Schulz, Frau Bodden  

15:30 Freuen Sie sich auf eine 

heitere Partie „Stadt-Land-

Fluss“ im Indetal 

Frau Koc 

10:00 Auf Burg Wilhelmstein 
laden wir Sie herzlich zur 
Kleingruppenaktivierung ein 
Herr Hackenbroich 

Do.,  
16.04.26 

10:00 Als Vorbereitung auf unser 
Maifest basteln wir heute 
im Indetal bunte Röschen 
für unseren Maibaum! 
Frau Bodden  

Ab 
14:15 

Spiel, Spaß und gemeinsame 
Zeit: Mit den Kindern der 
Kohlscheider Gesamtschule 
verbringen wir im Indetal 
einen schönen Nachmittag 
Sozialdienst, 
Alltagsbegleitung 

Fr., 
17.04.26 

09:00 „Pfannkuchenfreitag“ – 

Süßer Duft verbreitet sich 

im Indetal 

Herr Hackenbroich,  

Frau Bodden 

12:00 Essen ist ein Bedürfnis, 

Genießen eine Kunst! – Wir 

kehren heute gemeinsam im 

griechischen Restaurant El 

Greco ein 

Frau Kräghan, Frau Schulz 



 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorbehalten! 

10:00 Zum aktiven Start in den 

Freitag spielen wir heute im 

Paulinenwäldchen „Böse 

Eins“ 

Frau Schulz 

15:30 „Marmor, Stein und Eisen 
bricht…“ – Im Indetal 
werden Musikklassiker 
gesungen 
Frau Zodet 

Sa., 
18.04.26 

10:00 Heute testen wir im Indetal 
unser können im Tisch-Pong 
– Wer erreicht die meisten 
Punkte? 
Frau Koc 

13:30 Sudoku, Kreuzworträtsel und 
vieles mehr – im Indetal wird 
in Kleingruppen gerätselt 
Herr Vennebörger 

15:30 Häkeln, Stricken und vieles 
mehr! Im Indetal trifft sich 
unsere Handarbeitsgruppe 
Frau Zodet 

So., 
19.04.26 

10:00 Für den kleinen Hunger! 
Heute werden im Wohnpark 
Snack-Spieße zubereitet 
Frau Koc 

13:30 Wir besuchen das bunte 
Frühlingsfest in 
Herzogenrath - Freuen Sie 
sich auf viele Aussteller, 
musikalische Darbietungen 
und ein vielfältiges 
gastronomisches Angebot 
Herr Vennebörger,  
Herr Hillemanns 

15:30 Unsere Quiz-Boxen bereiten 
immer Freude! Im 
Tagesraum Indetal rätseln 
wir gemeinsam 
Frau Zodet 


