
 

Veranstaltungen und Aktivitäten für den Wohnpark Arche Noah 
 von Montag, den 15.04.24 bis Sonntag, den 21.04.24  

 
Datum Vormittag Nachmittag 
Mo.,  
15.04.24  

10:00 
 

Wir schreiben im Indetal unsere 
Wünsche auf, die kommenden 
Monat den bunten Maibaum 
schmücken sollen 
Frau Freitagsmüller 

13:30 
 

Haben Sie etwas auf dem 

Herzen? Bedürfnisorientierte 

Einzelkontakte und 

Spaziergänge im Wohnpark 

Frau Freitagsmüller 

10:00 Lassen Sie beim Snoezelen im 

Wellnessbad Paulinenwäldchen 

die Seele baumeln 

Frau Koc 

15:30 Im Tagesraum Indetal wird 
das beliebte Jakkolo gespielt 
Herr Vennebörger, Herr 
Hackenbroich 

15:30 Wir setzen die Bastelarbeiten 
fort und gestalten im 
Therapieraum bunte Röschen 
für den Maibaum 
Frau Freitagsmüller, Frau 
Schulz 

Di., 
16.04.24 
  

10:00 Ist das Glück heute auf Ihrer 
Seite? Im Indetal wird wieder 
Bingo gespielt 
Frau Koc 

13:30 Im Paulinenwäldchen wird 

zum Stammtisch geladen 

Herr Karius 

14:30 Süßer Duft zieht durch das 

Haus – wir backen im Indetal 

Frau Kräghan, Frau 

Freitagsmüller 

10:00 Lassen Sie sich verwöhnen! 
Rücken- oder Handmassagen auf 
Burg Wilhelmstein 
Herr Vennebörger 

15:30 Auf Burg Wilhelmstein lesen 

wir Schmunzelgeschichten 

zum Kichern und Erfreuen 

Herr Hackenbroich 

Mi., 
17.04.24 

 

10:00 
 
 
 

Wir halten uns mit einer großen 
Gymnastikrunde im 
Paulinenwäldchen fit 
Frau Freitagsmüller 

13:30 Sudoku, Kreuzworträtsel und 
vieles mehr – im Indetal wird 
im Einzelkontakt gerätselt 
Frau Freitagsmüller 

10:00 Spielerische Förderung der 
Motorik im Tagesraum auf Burg 
Wilhelmstein 
Herr Vennebörger 

13:30 Stellen Sie Ihr Geschick beim 
Puzzeln auf Burg 
Wilhelmstein unter Beweis 
Herr Vennebörger 

15:30 Wir basteln im Indetal kleine 
Rosen in verschiedenen 
Farben für den Maibaum 
Frau Kräghan, Frau Schulz 

Do.,  
18.04.24 
 
 

10:00 
 

Wir lassen den großen Würfel 
fliegen und spielen „Die böse 
Eins“ im Paulinenwäldchen 
Frau Koc 

13:30 Bei gutem Wetter genießen 
wir schöne Spaziergänge an 
der frischen Luft 
Frau Kräghan 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorenthalten! 

 

 

 
 
 

 
 

10:00 Auf Burg Wilhelmstein werden 
therapeutische Tischbesuche 
angeboten 
Frau Switalla 

15:30 Freuen Sie sich auf eine Partie 
„Stadt-Land-Fluss“ im Indetal 
Herr Hackenbroich 

15:30 Obst ist gesund! Deswegen 
bereiten wir Smoothies auf 
Burg Wilhelmstein zu 
Herr Vennebörger, Frau Schulz 

Fr., 
19.04.24 
 

10:00 Gedächtnistraining – Testen Sie 

Ihr Wissen bei einer heiteren 

Quizrunde im Indetal! 

Frau Koc 

13:00 Wir entdecken die Umgebung 
bei schönen Spaziergängen in 
der Natur 
Herr Karius, Herr Hillemanns 

10:00 
 
 
 
 
 
 
 

 

Freuen Sie sich auf den Besuch 

von Handpuppe Charlotta im 

Wohnpark 

Frau Switalla 

13:30 Wir besuchen den 

Kohlscheider Wochenmarkt 

und kehren in einem Café ein 

Frau Kräghan, Herr 

Vennebörger 

15:30 „Mamor, Stein und Eisen 
bricht“ – im Indetal werden 
Musikklassiker gesungen 
Frau Zodet 

Sa., 
20.04.24 
  

10:00 Bräuche und Traditionen im 

Wonnemonat Mai – an welche 

erinnern Sie sich? Wir treffen uns 

im Indetal zur Gesprächsrunde 

Frau Schulz 

13:30 Film ab! Gemeinsam schauen 
wir Rosamunde Pilcher im 
Tagesraum Indetal 
Frau Freitagsmüller 

15:30 Wir malen auf Burg 
Wilhelmstein mit Wasser auf 
Leinwände und schauen zu, 
wie bunte Bilder entstehen 
Herr Hackenbroich 

So., 
21.04.24 
 

10:00 Verdrehte Sprichwörter – wie 
lauten Sie richtig? Wir rätseln 
über bekannte Redewendungen 
im Tagesraum Indetal 
Frau Schulz 

13:00 Erzählen Sie doch mal – Wir 
treffen uns zu „Vertellekes“ 
im Indetal 
Frau Freitagsmüller 


