
Veranstaltungen und Aktivitäten für das Betreuungszentrum Arche Noah 
   von Montag, den 03.08.26 bis Sonntag, den 09.08.26 

Datum Vormittag Nachmittag 

Mo., 
03.08.26 
 

10:00 
 

Der Zahlenklassiker Bingo 
wird wieder in der Voreifel 
gespielt 
Herr Karius, Frau Bilican   

13:30 
 
 

 

Wir bleiben fit! Individuelles 

Gehtraining und 

Mobilitätsförderung im 

Betreuungszentrum 

Frau Schulz, Frau Kräghan  

10:00 Lassen Sie sich verwöhnen! 
Basale Stimulation mit dem 
Massagekäfer im Aachener 
Land 
Frau Kräghan   

14:30 
 

Unsere Tablet-Gruppe trifft 

sich mit unseren 

Ehrenamtlern im 

Besuchercafé 

Herr Jansen 

15:30 Freuen Sie sich auf einen 

geselligen Spielenachmittag! 

Im Wurmtal spielen wir 

gemeinsam Skip-Bo  

Frau Kräghan  

Di., 
04.08.26 

10:00 
 

„Musik liegt in der Luft“…im 
Aachener Land sind Sie zum 
Singen und Schunkeln 
eingeladen 
Frau Bilican  

13:30 
 
 
 
 

In der Voreifel laden wir Sie 
herzlich zur 
Nutzerbeiratssitzung für den 
Monat August ein 
Herr Karius, Frau Kräghan  

10:00 
 

Im Betreuungszentrum 

werden heute 

therapeutische 

Tischbesuche angeboten 

Frau Kräghan  

15:30 Lassen Sie sich verwöhnen! 
Individuelle 
Wellnessangebote in der 
Voreifel 
Frau Ukley  

Mi., 
05.08.26 

10:00 
 

Bleiben Sie sportlich! In der 
Voreifel werden heute 
Ballspiele angeboten 
Frau Kräghan   

14:00 
 

Herzliche Einladung zu 

unserem kleinen 

Sommerfest auf der 

Außenterrasse vor dem 

Wohnpark! Es erwarten Sie 

kleine Spiele, leckere Snacks, 

alkoholfreie Cocktails und 

tolle Musik 

Sozialdienst, Pflege, Küche, 

Alltagsbegleitung, 

Verwaltung 

Do.,  
06.08.26 
 

10:00 
 

Gedächtnistraining – Testen 

Sie Ihr Wissen bei einer 

heiteren Quizrunde im 

Wurmtal 

Herr Karius  

15:30 Katholischer Gottesdienst 
durch die Pfarre „Christus 
unser Friede“ im 
Paulinenwäldchen 
Sozialdienst, 
Alltagsbegleitung 



 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorbehalten! 

Fr., 
07.08.26 
 

10:00 
 

Freuen sie sich auf eine 

spannende Kniffel-Runde in 

der Voreifel 

Frau Erdwey 

13:15 Wir besuchen den 

Kohlscheider Wochenmarkt 

und kehren in einem Café 

ein 

Frau Schulz, Frau Bodden  

15:30 Ein freundliches Wort kostet 

nichts, und dennoch ist es 

das Schönste aller 

Geschenke! Im 

Betreuungszentrum finden 

Einzelkontakte statt  

Frau Ukley  

Sa., 
08.08.26 

10:00 Wir bleiben fit! Wir starten 
in der Voreifel mit einer 
Gymnastikrunde  
in den Tag 
Frau Schulz 

15:30 Freuen Sie sich auf eine 
gemütliche Runde „Mensch, 
ärgere dich nicht!“ im 
Aachener Land  
Frau Ukley   

So., 
09.08.26 

09:30 
 
 
 

Wir schauen gemeinsam 
einen Gottesdienst im 
Aachener Land 
Frau Erdwey 

15:30 
 

Lassen Sie sich im Aachener 
Land mit einer wohltuenden 
Handmassage verwöhnen 
Frau Ukley 

10:00 Freuen Sie sich auf eine 
spannende Partie 
Rummikub im 
Besuchercafé! 
Frau Schulz  


