
Veranstaltungen und Aktivitäten für den Wohnpark Arche Noah 
   von Montag, den 18.08.25 bis Sonntag, den 24.08.25 
 

Datum Vormittag Nachmittag 

Mo.,  
18.08.25 
 

10:00 Ist das Glück heute auf Ihrer 
Seite? Wir starten im Indetal 
mit Bingo in die neue Woche 
Frau Schulz, Frau Koc 

13:30 Mensch-ärgere-dich-nicht 
und vieles mehr! Im Indetal 
findet eine Spielerunde statt 
Herr Vennebörger 

14:30 Mit Spaß durchs Internet! 

Unsere Tablet-Gruppe trifft 

sich im Besuchercafé 

Herr Jansen 

15:30 Erzählen Sie doch mal – Wir 
sprechen über „Unsere 
kleine Stadt“ im Indetal 
Herr Hackenbroich  

Di., 
19.08.25 

Ab 
10:00 

Jede Stimme zählt – Mitbestimmen und wählen gehen: 
Im Paulinenwäldchen wählen wir heute unseren zukünftigen 

Nutzerbeirat! 
Sozialdienst, Alltagsbegleitung 

Mi., 
20.08.25 
 

10:00 Wir trotzen der Müdigkeit 
am Morgen mit Gymnastik 
im Paulinenwäldchen 
Herr Vennebörger  

13:00 
 

Wir entdecken die 
Umgebung bei schönen 
Spaziergängen in der Natur 
Herr Karius, Herr 
Vennebörger  

10:00 Seien Sie beim musikalischen 
Vormittag im Tagesraum auf 
Burg Wilhelmstein dabei 
Frau Koc 

13:30 Ihre Kreativität ist gefragt! 

Wir treffen uns zum Mal- 

oder Bastelangebot im 

Indetal 

Frau Koc  

Do.,  
21.08.25 

10:00 
 

Gedächtnistraining – Testen 
Sie Ihr Wissen bei einer 
heiteren Quizrunde im 
Indetal! 
Frau Koc 

14:00 Lassen Sie sich verwöhnen! - 
Basale Stimulation mit dem 
Massagekäfer im Wohnpark 
Frau Koc  

Fr., 
22.08.25 
 

10:00 
 

Zum aktiven Start in den Tag 
wird im Paulinenwäldchen 
die „Böse Eins“ gespielt  
Frau Schulz 
 

13:15 Wir besuchen den 
Kohlscheider Wochenmarkt 
und kehren in einem Café 
ein 
Frau Kräghan, Frau Schulz 

13:30 Malzbier, nette Gespräche 

und beliebte Spieleklassiker: 

Seien Sie im 

Paulinenwäldchen beim 

Männerstammtisch dabei 

Herr Karius 



 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorenthalten! 

 

10:00 „Ordnung ist das halbe 
Leben“ – Wir räumen 
gemeinsam Ihre Zimmer auf 
Oder Spaziergänge  
Frau Koc  

15:30 „Marmor, Stein und Eisen 

bricht“ – im 

Paulinenwäldchen werden 

Musikklassiker gesungen 

Frau Zodet  

Sa., 
23.08.25 

10:00 
 
  

Wer erzielt die meisten 
Punkte? Stellen Sie ihre 
Treffsicherheit beim 
Dosenwerfen im 
Paulinenwäldchen unter 
Beweis 
Herr Hackenbroich   

13:30 Sudoku, Kreuzworträtsel und 
vieles mehr – im Indetal wird 
in Kleingruppen gerätselt 
Frau Schulz   

15:30 Für unseren Tagesraum 
zeigen wir uns kreativ und 
basteln heute im Indetal 
weiter an unseren 
wunderschönen 
Sonnenblumen 
Frau Zodet  

So., 
24.08.25 
 
 

10:00 Sind Sie heute besonders 
treffsicher? Gemeinsam 
finden wir es beim beliebten 
Ringwurfspiel im 
Paulinenwäldchen heraus 
Herr Hackenbroich  

13:30 Im Wohnpark fördern wir 
Ihre Motorik bei kleinen 
Geschicklichkeitsspielen 
Frau Schulz  

15:30 Heute heißt es im Indetal: 
Blütenzauber, Mensch 
ärgere dich nicht und vieles 
mehr! In mehreren 
Kleingruppen spielen wir 
gemeinsam die Spiele eurer 
Wahl 
Frau Zodet  


