
Veranstaltungen und Aktivitäten für den Wohnpark Arche Noah 
   von Montag, den 03.11.25 bis Sonntag, den 09.11.25 
 

Datum Vormittag Nachmittag 
Mo.,  
03.11.25 
 

10:00 
 

Wir trotzen der Müdigkeit 
am Morgen mit Gymnastik 
im Paulinenwäldchen 
Frau Schulz  

14:30 Mit Spaß durchs Internet! 

Unsere Tablet-Gruppe trifft 

sich im Besuchercafé 

Herr Jansen 

10:00 Seien Sie beim musikalischen 
Vormittag auf Burg 
Wilhelmstein dabei! 
Frau Zodet 

15:30 Erzählen Sie doch mal – Wir 
sprechen über „Unsere 
kleine Stadt“ im Indetal 
Frau Koc 

Di., 
04.11.25 

10:00 Gedächtnistraining – Testen 
Sie Ihr Wissen bei einer 
heiteren Quizrunde im 
Indetal! 
Frau Bodden 

15:00 Unsere Ehrenamtlerin 
besucht Sie für eine 
gemütliche Spielerunde im 
Indetal 
Frau Janzyk 

15:30 Ihre Kreativität ist gefragt! 
Wir treffen uns zum Mal- 
oder Bastelangebot im 
Indetal 
Frau Zodet  

Mi., 
05.11.25 

11:00 "Die Küche ist das Herz des 
Hauses" - Herzlich 
Willkommen zu unserer 
Kitchen-Party! 
Sozialdienst, 
Alltagsbegleitung 

13:30 Im Wohnpark fördern wir 

Ihre Motorik bei kleinen 

Geschicklichkeitsspielen 

Herr Hackenbroich  

15:30 Freuen Sie sich auf eine 

heitere Partie „Stadt-Land-

Fluss“ im Indetal 

Herr Hackenbroich  

Do.,  
06.11.25 

10:00 Sind Sie heute besonders 
treffsicher? Gemeinsam 
finden wir es beim beliebten 
Ringwurfspiel im 
Paulinenwäldchen heraus 
Frau Bodden  

13:30 Wir besuchen Sie mit 
unserem mobilen 
Nagelstübchen im Wohnpark 
Frau Greuel 

15:00 Katholischer Gottesdienst 
durch die Pfarre „Christus 
unser Friede“ im 
Paulinenwäldchen – Heute 
mit einer kleinen 
Überraschung 
Sozialdienst, 
Alltagsbegleitung 

Fr., 
07.11.25 

10:00 
 

Wir würfeln wieder! Seien 
Sie beim Spiel „Die böse 
Eins“ im Paulinenwäldchen 
dabei 
Frau Greuel 

13:15 Wir besuchen den 
Kohlscheider Wochenmarkt 
und kehren in einem Café 
ein 
Frau Kräghan, Frau Koc 



 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorenthalten! 

13:30 Sudoku, Kreuzworträtsel und 

vieles mehr – im Indetal wird 

in Kleingruppen gerätselt 

Frau Greuel 

15:30 „Marmor, Stein und Eisen 

bricht“ – im Indetal werden 

Musikklassiker gesungen 

Frau Zodet 

Sa., 
08.11.25 

10:00 
  

Ihre Kreativität ist gefragt! 
Wir treffen uns zum Mal- 
oder Bastelangebot im 
Indetal 
Frau Zodet 

13:30 Haben Sie etwas auf dem 
Herzen? Bedürfnisorientierte 
Einzelkontakte und 
Spaziergänge im Wohnpark 
Frau Schulz 

15:30 Am großen Tafelschreibblock 
versuchen wir uns im Indetal 
am Spiel „Galgenmännchen“ 
Frau Bodden 

So., 
09.11.25 

10:00 Ist das Glück auf Ihrer Seite? 
Im Indetal wird wieder Bingo 
gespielt 
Frau Zodet 

13:30 Erinnern Sie sich? Wir 
treffen uns zu „Vertellekes“ 
im Tagesraum Indetal 
Frau Schulz 

15:00 Klatsch & Tratsch – wir 
treffen uns zu einem 
gemütlichen 
Kaffeekränzchen mit guten 
Gesprächen 
Frau Bodden 


