
  Veranstaltungen und Aktivitäten für das Betreuungszentrum Arche Noah 

von Montag, den 15.12.25 bis Sonntag, den 21.12.25 
 

Datum Vormittag Nachmittag 
Mo., 
15.12.25 

10:00 
  

Der Zahlenklassiker Bingo 
wird wieder in der Voreifel 
gespielt 
Herr Hillemanns  

14:30 Mit Spaß durchs Internet! Unsere 

Tablet-Gruppe trifft sich mit 

unseren Ehrenamtlern im 

Besuchercafé 

Herr Jansen 
10:00 Lassen Sie sich verwöhnen! 

Basale Stimulation mit dem 
Massagekäfer im Aachener 
Land 
Frau Erdwey  

15:30 
 

Lassen Sie sich von fröhlichen 
Mitsprechgedichten begeistern! In 
der Voreifel laden wir Sie zu einer 
Lese- und Mitmachrunde ein 
Frau Bergrath  

Di., 
16.12.25 
 

10:00 „Musik liegt in der Luft“…im 
Aachener Land sind Sie zum 
Singen und Schunkeln 
eingeladen 
Frau Beer  

13:30 Lassen Sie sich verwöhnen! 
Individuelle Wellnessangebote in 
der Voreifel 
Alltagsbegleitung  

10:00 Unsere Ehrenamtlerin 
besucht Sie für nette 
Gespräche oder gemütliche 
Spielerunden 
Frau Janzyk 

15:30 Am großen Tafelschreibblock 
versuchen wir uns in der Voreifel 
am Spiel „Galgenmännchen“ 
Frau Kräghan  

Mi., 
17.12.25 
 
 

10:00 
 
 
 

Testen Sie Ihr Wissen bei 
einer heiteren 
Quizrunde/Scherzfragen im 
Wurmtal 
Frau Beer  
 
 

13:30 
 

Haben Sie etwas auf dem Herzen? 
Bedürfnisorientierte 
Einzelgespräche und Spaziergänge 
im Betreuungszentrum 
Frau Kräghan 

15:30 Freuen Sie sich auf eine spannende 
Partie Rummikub in der Voreifel! 
Frau Erdwey, Frau Kräghan  

Do.,  
18.12.25 
 

10:00 Freuen Sie sich auf das 
beliebte 
Geschicklichkeitsspiel 
„Jakkolo“  
in der Voreifel 
Frau Schulz 

15:30 
 

Wir frischen gemeinsam unsere 
Dekoration für die Weihnachtszeit 
auf 
Alltagsbegleitung  

10:00 Heute findet im Aachener 
Land eine 10-Minuten-
Aktivierung statt 
Frau Greuel   

Fr.,  
19.12.25 
 

10:00 Wir bleiben fit! Wir starten in 
der Voreifel mit einer 
Gymnastikrunde  
in den Tag 
Frau Kräghan 

13:15 Wir besuchen den Kohlscheider 
Wochenmarkt und kehren in einem 
Café ein 
Frau Kräghan, Frau Schulz  



10:00 Lassen Sie Ihrer Kreativität 
beim Basteln im Aachener 
Land freien Lauf 
Frau Ukley  

15:30 Ordnung ist das halbe Leben! Wir 
unterstützen Sie bei der Pflege 
ihres Zimmers 
Alltagsbegleitung  

Sa.,  
20.12.25  

10:00 „Vertellekes“ – Teilen Sie Ihre 
Erinnerungen mit uns im 
Wurmtal  
Frau Schulz  

15:30 Freuen sie sich auf eine spannende 
Kniffel-Runde in der Voreifel 
Frau Bergrath  

So.,  
21.12.25 
(4. Advent) 

 

09:30 
 

Wir schauen gemeinsam 
einen Gottesdienst im 
Aachener Land 
Frau Erdwey  

15:30 Weißt du das noch!? Wir laden Sie 
im Wurmtal zu einer 
weihnachtlichen Klatsch und 
Tratsch Runde ein  
Frau Bergrath   10:00 Ohren gespitzt! Lauschen Sie 

weihnachtlichen Geschichten 
im Medienraum  
Frau Schulz  

Änderungen, beispielsweise aufgrund aktueller Veranstaltungen oder unbeständiger Witterung, bleiben vorenthalten! 

 


